
 

Psychologist
Etablissement/Institution:
Centre Hospitalier Universitaire de Grenoble, France / La Tronche 

Discipline:
Psychiatrie

Type d'emploi:
Temps-plein

Date de publication:
2023-04-01

Personne à contacter:
Si vous souhaitez poser votre candidature à ce poste, merci de préciser que vous avez
consulté l’offre sur LeJobMedical

Un Psychologue - (H/F) – Centre de Gérontologie Sud (CGS)

Description de l'offre

Le CHU Grenoble Alpes recrute pour son Pôle Médico-Chirurgical Sud :

Un Psychologue - (H/F) – Centre de Gérontologie Sud (CGS) - (Réf : 311123)

Dans le respect du code de déontologie des psychologues, le psychologue conçoit, élabore et met en
œuvre des actions préventives et curatives à travers une démarche prenant en compte la vie
psychique des individus et des groupes, afin de promouvoir l’autonomie des personnes rencontrées.

Il contribue à la prise en charge des patients au sein d’une équipe pluri professionnelle.Il fait
reconnaître et respecter dans leur dimension psychique les patients et leurs proches.

Missions

Le poste est réparti sur 2 services différents du CGS sur les quotités de temps suivantes :

0.40 ETP - Hôpital de Jour (HDJ) Gériatrique : Au sein d’une équipe multidisciplinaire,
évaluation des patients âgés et de leurs aidants présentant des affections somatiques et
psychiques de diverses natures : troubles neurocognitifs et psychoaffectifs, des troubles de
natures psychotiques ou névrotiques ainsi que des troubles liés à des problématiques
familiales pathogènes, etc.
0.20 ETP - Unité Cognitivo-comportementale (UCC) : Au sein d’une équipe multidisciplinaire,
évaluation des patients âgés et de leurs aidants pour la prise en charge des troubles psycho
comportementaux liées à une maladie neurocognitive, et présentant des affections
somatiques et psychiques de diverses natures : troubles neurocognitifs et psychoaffectifs,
des troubles de natures psychotiques ou névrotiques, troubles liés à des problématiques
familiales pathogènes… etc.

Activités spécifiques au poste :

Travail clinique

Évaluations psychologiques à visée diagnostique et d’orientation thérapeutique : entretien
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clinique, recueil des éléments biographiques, évaluation psychologique et psychométrique.
Synthèse et restitution des données psychopathologiques et psychodynamiques. Compte
rendu dans un dossier informatisé et lors des staffs. Apporter un éclairage permettant d’aider
l’équipe dans la compréhension clinique du patient et dans son accompagnement.
Aborder le fonctionnement de l’individu de manière globale : émettre des hypothèses sur les
liens entre facteurs affectifs, cognitifs, de personnalité et les manifestations
psychopathologiques et les troubles cognitifs.
Collaboration à l’élaboration des propositions thérapeutiques et des orientations à l’issue de
l’hospitalisation de jour et de l’hospitalisation sur l’UCC.
Consultations de soutien (individuel et familial) dans le cadre d’une annonce diagnostic et/ou
de l’aide aux aidants.
Animation d’atelier d’éducation thérapeutique dans le cadre du programme porté par le
service :

proposition, élaboration et animation de l’atelier.

Mise en lien avec les autres membres de l’équipe médicale et paramédicale, dans le cadre du
Service ou de l’établissement.

Participation à des réunions diverses : Staffs de l’unité, Staff Qualité, Bibliographie, Réunions de
concertation, en apportant des éclairages en fonction de sa formation initiale spécifique et de ses
formations continues complémentaires.

Psychologues cliniciens, neuropsychologues et universitaires en lien avec la gérontologie et la
fonction du psychologue dans la FPH : collège des Psychologues du CHU Grenoble Alpes.

Réseaux de ville et associations.

Activités de formations, d’information, et de recherche

Actions de formation/information à destination des professionnels et des étudiants : formation
continue, université, etc. +/- les cours dans le cadre des formations portés par le Service.

Recherche-Publications: recherche clinique individuelle ou collective dans le cadre du service, et/ou
en partenariat avec d’autres universités.

Tutorat des stagiaires en psychologie. Direction de mémoires de Master1 et de Master 2 (Recherche
ou Professionnel).

Profil

Formation Titulaire d’un Master II Professionnel en Psychologie Clinique.

Compétences

Personnelles : Intérêt et grande disponibilité d’écoute à l’égard d’une population âgée,
dépendante et des familles, souvent épuisées. Participation à une supervision, en groupe ou
en individuel, souhaitable.
Théoriques : Formation à la psychopathologie de la personne âgée, à la clinique du
vieillissement, à la clinique du somatique et à l’accompagnement des familles dans le cadre
de l’aide et du soutien proposés aux aidants.
Pratiques :
Capacités d’écoute (individuelle et familiale).
Formation à la psychothérapie.
Informatique : saisie des données, travail en réseau.
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Compétences spécifiques pour le poste

Capacités d'observation et d’analyse des situations cliniques ;
Capacités à réaliser des prises en charge individuelles et groupales ;  Maîtrise des outils
psychométriques et projectifs ;
Techniques de l’entretien clinique et psychothérapique.
Capacités à développer une relation et une écoute thérapeutiques avec les familles
Capacités à collaborer au sein d’une équipe pluri professionnelle et à transmettre les
informations utiles à l’accompagnement du patient
Connaissances en méthodologie clinique et en méthodologie de la recherche en général
Formaliser et transmettre son savoir professionnel : rédaction, compte rendu, notes de
réflexions, d’analyses et observation dans le dossier de soins informatisé.

Conditions de travail

Type de contrat : CDD Détachement Mutation
A pourvoir le : Dès que possible
Temps de travail : 60%
Lieu : Centre de Gérontologie Sud (CGS)
Date limite des dépôts de candidature : 30/04/2023
Contact : Merci de joindre à votre candidature un CV et un courrier exposant vos motivations
pour le poste au plus tard à : Monsieur le Pr Pascal Couturier (pcouturier@chu-grenoble.fr)
Madame le Dr Virginie Garnier (vgarnier@chu-grenoble.fr)

Home A Psychologist - (M/F) – South Gerontology Center (CGS) - (Ref: 311123)

A Psychologist - (M/F) – SouthGerontology Center (CGS)  

Personne à contacter:
Si vous souhaitez poser votre candidature à ce poste, merci de préciser que vous avez
consulté l’offre sur LeJobMedical
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