
 

MASSEUR-KINESITHERAPEUTE EN
Etablissement/Institution:
CHU de Montpellier, France / Montpellier 

Discipline:
Gériatrie

Type d'emploi:
Temps-plein

Date de publication:
2026-06-27

Personne à contacter:
Si vous souhaitez poser votre candidature à ce poste, merci de préciser que vous avez
consulté l’offre sur LeJobMedical

MASSEUR-KINESITHERAPEUTE EN MEDECINE INTERNE SOINS AIGÜS GERIATRIQUES

Description du poste

ACTIVITÉS PRINCIPALES ET/OU SPÉCIFIQUES

- Prise en charge rééducative de patients âgés hospitalisés en Médecine Interne Soins Aigus
Gériatriques (MISAG).

- Maintien et amélioration des capacités fonctionnelles et de l’autonomie.

- Prévention des complications liées à l’hospitalisation (désadaptation, troubles moteurs, risques de
chute).

- Contribution à l’évaluation globale gériatrique en pluridisciplinarité.

- Préparation du projet de sortie et participation aux décisions d’orientation.

DESCRIPTION DES ACTIVITÉS ET TACHES

- Réaliser des bilans kinésithérapiques à l’admission et réévaluer régulièrement l’évolution du
patient.

- Mettre en oeuvre des actes de kinésithérapie individualisés : mobilisation, verticalisation, travail de
l’équilibre, renforcement musculaire, reconditionnement à l’effort, réentraînement à la marche.

- Identifier les risques de chute, la perte d’autonomie, et proposer des actions de prévention
adaptées.

- Préparer la sortie en coordonnant les besoins en aides techniques ou accompagnements
nécessaires.

- Renseigner les transmissions ciblées et participer aux staffs, réunions quotidiennes et synthèses
pluridisciplinaires.

- Participer à la continuité et à la qualité des soins au sein du service gériatrique.
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- Collaborer étroitement avec l’équipe (ergothérapeutes, infirmiers, aides-soignants, diététiciens,
orthophonistes, médecins gériatres).

Autres détails

Diplômes recherchés

MASSEUR-KINESITHERAPEUTE (DIPLOME D'ETAT)

Profil recherché

QUALITÉS PROFESSIONNELLES

- Sens de l’observation et analyse clinique fine, adaptée aux spécificités de la personne âgée.

- Travail en équipe et communication efficace avec l’ensemble des professionnels.

- Capacité d’adaptation face à la variabilité des tableaux cliniques gériatriques.

- Rigueur, organisation, réactivité et sens des priorités.

- Bienveillance, patience et respect du rythme des patients.

PRÉREQUIS INDISPENSABLES POUR EXERCER

- Diplôme de Masseur-kinésithérapeute

- Inscription à l’Ordre des Masseurs-kinésithérapeutes

CONNAISSANCES TECHNIQUES (A MAÎTRISER OU A ACQUÉRIR)

- Connaissances approfondies des pathologies gériatriques

- Techniques de mobilisation et de prévention du risque de chute spécifiques à la gériatrie

Masseur-kinésithérapeute en Gérontologie

Description de l'établissement

180 métiers, 1 sens commun.

Rejoignez une communauté de 12 000 professionnels qui, au quotidien, font battre le cœur du CHU
de Montpellier ! Classé parmi les premiers hôpitaux français, le CHU de Montpellier est un acteur
leader du soin, de la recherche, de l’enseignement et de la formation sur son territoire.

Intégrer nos équipes, c’est évoluer dans un environnement de pointe, et trouver du sens dans les
valeurs du service public pour offrir à chacun, quelle que soit sa situation, les meilleurs soins.

Personne à contacter:
Si vous souhaitez poser votre candidature à ce poste, merci de préciser que vous avez
consulté l’offre sur LeJobMedical
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